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PLAN DE ESTUDIOS

Es de caracter semiflexible, esta organizado en médulos, y se cursa en cuatro afios en el Sistema Escolarizado. El sistema
modular permite la organizacion de los conocimientos aportados principalmente por diferentes disciplinas de las Ciencias
de la Salud, Ciencias Bioldgicas, Ciencias Sociales y Humanidades, en torno a conceptos basicos propios de la
enfermeria, que se problematizan en su vinculacién con la realidad.

La relacion permanente entre formacién e investigacién, educacion y servicio, teoria y practica, basica y clinica, son
caracteristicas propias de este planteamiento curricular.

Asimismo, es un proyecto educativo que trabaja con problemas de la realidad social, aplicando niveles de complejidad y
especialidad en forma progresiva y continua, partiendo de lo general del conocimiento de la disciplina, para llegar a la
aplicacion de los saberes en situaciones particulares de la practica profesional.

La caracteristica semiflexible del plan establece dos bloques de médulos: el estable y el flexible.

El primero de estos médulos otorga al alumno una sélida base formativa de tipo teérico, practico y metodoldgico; el flexible,
mediante los mdédulos optativos, facilita la permanente actualizacion del plan, acorde con las necesidades emergentes de
salud, la produccién de conocimientos y los saberes tecnolégicos necesarios para este profesionista; ademas de ser un
espacio en donde el estudiante participa en la construccién de su curriculum.

Finalmente es la parte del proyecto educativo que facilita la movilidad horizontal de los estudiantes, al permitir cursar
diferentes médulos dentro de la FES lztacala y/o en entidades universitarias diversas que el alumno selecciona de acuerdo
con sus intereses y necesidades académicas.

Al término de sus estudios, el egresado en Enfermeria habra cursado en ocho semestres, 23 mddulos, 282 horas
semana/semestre (188 tedricas y 94 préacticas), 19 mddulos del bloque estable y 4 del bloque flexible, y habra obtenido un
total de 376 créditos escolares.

ENFERMERIA
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
Total de créditos: 376
Ciclo Basico

PRIMER SEMESTRE

13 Epistemologia del Cuidado de Enfermeria
06 Farmacologia |

10 Anatomia y Fisiologia de la Persona |

12 Sistemas Sociales de la Persona

06 Nutricion en el Cuidado de la Salud

TERCER SEMESTRE
40 Enfermeria Comunitaria Hospitalaria

QUINTO SEMESTRE
35 Enfermeria en la Salud Infantil y del Adolescente
08 Optativa | y Il

SEGUNDO SEMESTRE

14 Modelos y Teorias de Enfermeria

06 Farmacologia Il

10 Anatomia y Fisiologia de la Persona |l

16 Interaccién Hombre-Entorno

10 Métodos de Diagnéstico de Uso mas Frecuente en la
Valoracion de la Persona

Ciclo Clinico

CUARTO SEMESTRE

35 Enfermeria en la Salud Reproductiva
08 Optativa | y Il

SEXTO SEMESTRE

35 Enfermeria en la Salud del Adulto

08 Optativa | y Il
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Ciclo de Profundizacién

SEPTIMO SEMESTRE

16 Cuidado Independiente

18 Métodos Cuantitativos de Investigacion
09 Educacion en Enfermeria

16 Optativa lll IV

OCTAVO SEMESTRE

18 Métodos Cualitativos de Investigacion
18 Gerencia de los Servicios de Enfermeria
16 Optativo Il y IV

Bloque Flexible

Mdédulos Optativos |y I

08 Etica y Bioética

08 Intervenciones de Enfermeria en Cuidados Paliativos
08 Terapias Complementarias en el Cuidado de la Salud
Tanatologia

08 Intervenciones de Enfermeria en la Salud Ambiental
08 Genética y Reproduccion Humana

08 Intervenciones de Enfermeria en Soporte Vital Basico y
Avanzado

08 Ensefianza del Autocuidado y Atencién Domiciliaria del
Enfermo Renal

08 Atencion de las Adicciones en el Area de la Salud
Seriacion obligatoria:

Optativa lll y IV

16 Cuidado Integral a Nifios y Adolescentes en Situaciones
Criticas

16 Intervenciones de Enfermeria en Pacientes en Estado
Critico

16 Enfermeria Industrial

16 Enfermeria Geronto-geriatrica

* Acreditacién del Curso de Comprension de Lectura del idioma inglés o francés.
* Acreditacion del Curso “Usos de la computadora personal en el manejo basico de las tecnologias de informacion y

comunicacion”, para inscribirse al séptimo u octavo semestres.

Ciclo de Preespecializacién

SEPTIMO SEMESTRE

18 Metodologia de la Investigacién en Enfermeria

18 Investigacion en Enfermeria

20 Optativa VII

Bloque Flexible o Médulos Optativos

Ciclo Basico de la Profesién

Etica y Bioética

Tanatologia

Nutricion y Salud

Enfermeria en Cuidados Paliativos de Pacientes con Cancer
Intervenciones de Enfermeria en la Reanimacién Cardio-
Pulmo-Cerebral

Intervenciones de Enfermeria en la Conservacion de la
Ecologia y la Salud Ambiental

Enfermeria en Nefrologia con Enfoque de Atencion
Domiciliaria y Autocuidado

Educacion para la Salud

Economia de la Salud

Evaluacion de la Calidad del Cuidado

Genética y Salud Reproductiva

El Escrito Cientifico y su Elaboracién

OCTAVO SEMESTRE

18 Educaciéon en Enfermeria

18 Administracion en Enfermeria

20 Optativo VII

Ciclo de Preespecializacion

Enfermeria Avanzada en Situaciones Criticas de la
Reproduccion Humana

Cuidado Integral a Nifios y Adolescentes en Situacién
Critica

Intervenciones de Enfermeria a Pacientes en Estado Critico
Enfermeria Industrial

Enfermeria Geronto-Geriatrica

Estos modulos, por el caracter flexible, son
susceptibles a cambio de acuerdo con las tendencias
de la ciencia, la tecnologia y el avance de la disciplina
de Enfermeria



