
PLAN DE ESTUDIOS (SISTEMA ESCOLARIZADO) 

El plan de estudios fue aprobado el 26 de junio de 2015 por el Consejo Académico del Área de las Ciencias Sociales. Tiene 
una duración de ocho semestres, en los cuales el estudiante cursa un total de 45 asignaturas, 36 obligatorias, una 
obligatoria de elección y siete optativas. De las obligatorias, 12 son comunes con las otras licenciaturas de la Facultad de 
Ciencias Políticas y Sociales. El total de créditos es de 353. 

Su objetivo es preparar profesionales en sociología, cuyos conocimientos y habilidades científicas les permitan realizar 
investigaciones y estudios en diferentes campos del quehacer laboral, tales como el universitario, el gubernamental o el de 
las organizaciones no gubernamentales, centrados en la compleja realidad social, cultural y económica actual. 

En el primer semestre se cursan cuatro asignaturas básicas y comunes: Consulta de Fuentes y Lectura Numérica del 
Mundo, Comprensión de Textos y Expresión Oral, Construcción Histórica de México en el Mundo I (1808-1946) e 
Introducción al Pensamiento Social y Político Moderno. 

Las asignaturas comunes correspondientes al segundo semestre son: Introducción a la Investigación en Ciencias Sociales, 
Argumentación y Expresión Escrita, Construcción Histórica de México en el Mundo II (a partir de 1947), y Estado, Sociedad 
y Derecho. 

En el tercer semestre se cursan cuatro asignaturas comunes más: Estadística Aplicada a las Ciencias Sociales I, Análisis de 
las Organizaciones Públicas, Economía I, y Lenguaje, Cultura y Poder. 

Los alumnos llevan 45 asignaturas estructuradas en tres etapas: 

 Básica y Común.

 Intermedia y

 Profundización.

La Etapa Básica y Común se cursa en los tres primeros semestres. La Etapa Intermedia abarca del cuarto al sexto 
semestre, y la Etapa de Profundización, los semestres séptimo y octavo. 

Campos de Conocimiento 

 Teórico.

 Metodológico.

 Interdisciplinario.

El Campo Teórico está conformado por nueve asignaturas en las que el alumno conoce, ubica y distingue las principales 
teorías clásicas y contemporáneas del pensamiento sociológico. Éste es el único campo de conocimiento completamente 
disciplinario, ya que no comparte ninguna asignatura de la Etapa Básica y Común. 
En los semestres correspondientes a la Etapa Básica y Común cursa cuatro asignaturas teóricas que le permiten adquirir 
conocimientos de las propuestas de los pensadores clásicos y de la escuela funcionalista, ubicados principalmente en los 
siglos XIX y hasta mediados del XX.  

Las asignaturas son: Sociología Clásica: La Crítica al Capitalismo (Marx y los Primeros Marxismos), Sociología Clásica: El 
Proyecto Científico del Positivismo (Saint-Simon, Comte, Durkheim), Sociología Clásica: Sociología Comprensiva (Dilthey, 
Weber, Simmel), Sociología Funcionalista (Merton, Parsons, Alexander, Luhmann). 

En la Etapa Intermedia el alumno lleva tres asignaturas teóricas mediante las que se acerca a las propuestas de los 
pensadores de la segunda mitad del siglo XX.  

En esta etapa las asignaturas son: Sociología Interpretativa (Shutz, Mead, Goffman, Garfinkel), Teoría del Intercambio y 
Acción Racional, Teoría Crítica (Adorno, Horkheimer, Benjamin, Marcuse, Habermas). 

En la Etapa de Profundización cursa dos asignaturas teóricas, cuyo objetivo es aproximarlo a las propuestas sociológicas 
contemporáneas. En esta etapa las asignaturas son: Sociologías Relacionales (Giddens, Bourdieu, Elías), Individuo y 
Sociedad en la Sociología Contemporánea. 



El Campo Metodológico está organizado en doce asignaturas, cinco de ellas pertenecen a la Etapa Básica y Común y las 
siete restantes forman parte del mapa curricular disciplinario de la carrera de Sociología. 

En los semestres de la Etapa Básica y Común el alumno cursa cinco asignaturas de corte metodológico que le dan las 
herramientas necesarias para expresarse claramente de forma oral y escrita, además de introducirlo al manejo de fuentes 
documentales y numéricas.  

Por otro lado, se busca que conozca los fundamentos metodológicos de la investigación social, así como la relación de ésta 
con la estadística. Las asignaturas son: Consulta de Fuentes y Lectura Numérica del Mundo, Taller de Comprensión de 
Textos y Expresión Oral, Introducción a la Investigación en Ciencias Sociales, Taller de Argumentación y Expresión Escrita, 
Estadística Aplicada a las Ciencias Sociales I. 

En los semestres de la Etapa Intermedia cursa seis asignaturas metodológicas mediante las que afianza los conocimientos 
adquiridos en la etapa anterior y abre el aprendizaje a las perspectivas propias de la metodología sociológica.  

Este cuerpo de asignaturas está dividido en dos ramas: la primera abarca el aprendizaje de los diferentes métodos y sus 
potenciales aplicaciones, la segunda profundiza el conocimiento aplicado de instrumentos de medición cuantitativa de la 
realidad social.  

Las asignaturas de esta etapa son: Estadística Aplicada a las Ciencias Sociales II, Metodología Aplicada a las Ciencias 
Sociales I, Estadística Aplicada a las Ciencias Sociales III, Metodología Aplicada a las Ciencias Sociales II, Socio-
Demografía, Taller de Métodos y Técnicas Documentales. 

En la Etapa de Profundización estudia cuatro asignaturas metodológicas cuyo objetivo pedagógico es que el alumno diseñe 
y desarrolle un proyecto de investigación sólido, metodológica y teóricamente, que le permita elaborar un trabajo de 
titulación. Las asignaturas de esta etapa son: Taller de Métodos y Técnicas Etnográficas, Seminario de Investigación 
(Elaboración de Proyecto), Taller de Especialización Metodológica, Seminario de Titulación (Desarrollo de Proyecto).  

Es importante señalar que el Taller de Especialización Metodológica es una asignatura obligatoria de elección, con las 
siguientes opciones: Taller de Análisis de Redes, Taller de Investigación Socio-Espacial, Taller de Estudios de Caso, Taller 
de Entrevistas y Taller de Análisis de Discurso. 

El Campo Interdisciplinario está conformado por catorce asignaturas, de las cuales siete están en la Etapa Básica y Común. 
El resto son propias de la formación sociológica. 

Los semestres de la Etapa Básica y Común le brindan al estudiante los conocimientos fundamentales de la historia de 
México y el contexto mundial, del pensamiento filosófico, económico, teórico, político y jurídico moderno, de los 
fundamentos constitutivos del Estado y sus organismos públicos, así como de la cultura y su relación con el lenguaje y el 
poder. Las asignaturas son: Construcción Histórica de México en el Mundo I (1808-1946), Introducción al Pensamiento 
Social y Político Moderno, Construcción Histórica de México en el Mundo II (a partir de 1947), Estado, Sociedad y Derecho, 
Análisis de las Organizaciones Públicas, Economía I, Lenguaje, Cultura y Poder. 

En la Etapa Básica el plan de estudios contempla dos asignaturas de corte interdisciplinar, propias de la licenciatura, con 
perspectiva histórica que permiten conocer el pasado, el cual, a su vez, otorga al alumno una mejor comprensión tanto de la 
teoría, como de la sociedad misma. Las asignaturas son: Historia Social Moderna y Contemporánea, y Visión Histórica de 
América Latina y el Caribe. 

En la Etapa Intermedia los alumnos profundizan en la problematización del conocimiento histórico, geográfico y económico, 
poniendo énfasis en lo que otras áreas del pensamiento y análisis de lo social le aportan a la Sociología. En esta etapa se 
contempla una asignatura que conduce al análisis de las políticas sociales y a la elaboración de proyectos. Las asignaturas 
son: Geografía Social y Humana, Pensamiento Social y Político Latinoamericano, Economía II, Sociología Histórica, Diseño 
y Evaluación de Proyectos y Políticas Sociales. 



Asignaturas optativas 
En las Etapas Intermedia y Profundización las asignaturas optativas juegan un papel fundamental en la formación del 
estudiante de Sociología. En estricto sentido, estas asignaturas no forman parte de ninguno de los tres campos de 
conocimiento, ya que se agrupan en función de contenidos temáticos diversos. 

Están organizadas por temas o campos de investigación sociológica, de forma que los estudiantes tienen acceso a un 
número limitado, pero suficiente de conocimientos sobre una temática en particular: Sociología Urbana, Sociología Rural, 
Sociología de la Educación, Sociología de la Cultura, Sociología del Arte, Sociología Económica, Sociología de la Ciencia, 
Sociología Jurídica, Sociología del Género, Sociología Ambiental, Sociología Política, Derechos Humanos, Sociología 
Latinoamericana e Interdisciplinarias. 
Es importante señalar que las asignaturas optativas son, en general, para las seis licenciaturas que imparte la Facultad de 
Ciencias Políticas y Sociales. Debido a que ésta ha impulsado una política de movilidad e intercambio estudiantil, se ha 
colocado como la institución de la UNAM con el mayor número de alumnos que cursan asignaturas de otras escuelas y 
facultades, nacionales e internacionales. 

El plan de estudios de la carrera de Sociología en los sistemas Escolarizado y Universidad Abierta y Educación a Distancia 
ha sido acreditada por la Asociación para la Acreditación y Certificación en Ciencias Sociales, ACCECISO. 

SOCIOLOGÍA 
FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES 

Total de créditos: 353 

PRIMER SEMESTRE 
08 Sociología Clásica: La Crítica al Capitalismo (Marx y los 
Primeros Marxismos)     
08 Sociología Clásica: El Proyecto Científico del Positivismo 
(Saint-Simon, Comte, Durkheim)    
08 Consulta de Fuentes y Lectura Numérica del Mundo  
08 Comprensión de Textos y Expresión Oral  
08 Construcción Histórica de México en el Mundo I (1808-
1946) 
08 Introducción al Pensamiento Social y Político Moderno    

SEGUNDO SEMESTRE 
08 Sociología Clásica, Sociología Comprensiva (Dilthey, 
Weber, Simmel) 
08 Introducción a la Investigación en Ciencias Sociales    
08 Argumentación y Expresión Escrita 
08 Construcción Histórica de México en el Mundo II (a partir 
de 1947) 
08 Estado, Sociedad y Derecho 
08 Historia Social Moderna y Contemporánea    

TERCER SEMESTRE 
08 Sociología Funcionalista (Merton, Parsons, Alexander, 
Luhmann)       
08 Estadística Aplicada a las Ciencias Sociales I     
08 Análisis de las Organizaciones Públicas    
08 Visión Histórica de América Latina y el Caribe   
08 Economía     
08 Lenguaje, Cultura y Poder       

CUARTO SEMESTRE 
08 Sociología Interpretativa (Shutz, Mead, Goffman, 
Garfinkle) 
07 Estadística Aplicada a las Ciencias Sociales II    
08 Metodología Aplicada a las Ciencias Sociales I    
08 Geografía Social y Humana      
08 Pensamiento Social y Político Latinoamericano      
08 Economía Contemporánea     

QUINTO SEMESTRE 
08 Teoría del Intercambio y Acción Racional    
07 Estadística Aplicada a las Ciencias Sociales III   
08 Metodología Aplicada a las Ciencias Sociales II 
08 Sociología Histórica    
08 Diseño, Evaluación de Proyectos y Políticas Sociales    

SEXTO SEMESTRE 
08 Teoría Crítica (Adorno, Horkheimer, Benjamin, Marcuse, 
Habermas)    
08 Socio-Demografía 
07 Taller de Métodos y Técnicas Documentales    

SÉPTIMO SEMESTRE 
08 Sociologías Relacionales (Guddens, Bourdieu, Elias)    
07 Taller de Métodos y Técnicas Etnográficas    
07 Seminario de Investigación (Elaboración de Proyecto) 

OCTAVO SEMESTRE 
08 Individuo y Sociedad en la Sociología Contemporánea  
07 Seminario de Titulación (Desarrollo de Proyecto) 

Obligatorias de Elección 

OCTAVO SEMESTRE 
07 Taller de Especialización Metodológica (Análisis de 
Redes) 
07 Taller de Especialización Metodológica (Investigación 
Socio-Espacial) 

07 Taller de Especialización Metodológica (Estudio de 
Casos) 
07 Taller de Especialización Metodológica (Entrevistas y 
Encuestas) 
07 Taller de Especialización Metodológica (Análisis de 
Discurso) 



Optativas 
QUINTO, SEXTO, SÉPTIMO Y OCTAVO SEMESTRES 

08 Antropología de las Edades    
08 Antropología Social    
08 Educación y Sociedad en México    
08 El Poder Político en México  
08 Estudios de Parentesco 
08 Feminismo y Crítica de la Modernidad  
08 Filosofía de la Ciencia  
08 Género y Masculinidades    
08 Geopolítica e Integración en América Latina y el Caribe 
08 Introducción a los Estudios sobre el Subdesarrollo  
08 Introducción al Estudio de la UNAM 
08 Investigación Sociológica Aplicada al Estudio del 
Derecho   
08 Las Organizaciones Civiles en la Protección y Defensa 
de los Derechos Humanos    
08 Literatura y Sociedad I  
08 Literatura y Sociedad II 
08 Los Clásicos de la Teoría Política y Social    
08 Marxismos Latinoamericanos  
08 Marxismos y Teoría Social: Temas Actuales        
08 Metodologías Interdisciplinarias para el Estudio de 
América Latina    
08 Miradas Sociales sobre la Discapacidad 
08 Movimientos Campesinos y Organización en América 
Latina  
08 Multiculturalismo, Pluralidad y Diversidad Cultural  
08 Pensamiento Social Mexicano  
08 Perspectivas Sociológicas de lo Religioso  
08 Problemas Contemporáneos de América Latina  
08 Psicoanálisis y Sociedad  
08 Psicología Social    
08 Sociedad Civil y Feminismo ante la Violencia de Género  
08 Sociedad y Sistemas Jurídicos    
08 Sociedad y Sustentabilidad  

08 Sociología Agraria de México    
08 Sociología Ambiental    
08 Sociología de la Acción Colectiva y los Movimientos 
Sociales 
08 Sociología de la Ciencia    
08 Sociología de la Cultura    
08 Sociología de la Educación 
08 Sociología de la Infancia  
08 Sociología de la Migración    
08 Sociología de la Música 
08 Sociología de las Culturas Indígenas de México 
08 Sociología de los Intelectuales    
08 Sociología de los Partidos Políticos en México y América 
Latina  
08 Sociología del Arte    
08 Sociología del Cine   
08 Sociología del Conocimiento 
08 Sociología del Cuerpo   
08 Sociología del Deporte  
08 Sociología del Desarrollo Agrario  
08 Sociología del Género  
08 Sociología del Riesgo   
08 Sociología del Tiempo    
08 Sociología del Trabajo  
08 Sociología Económica  
08 Sociología Jurídica  
08 Sociología Política    
08 Sociología Rural    
08 Sociología Urbana  
08 Sociología Urbana de la Ciudad de México 
08 Sociología Visual  
08 Sociología y Metodología en Derechos Humanos    
08 Tecnologías de la Información y Comunicación  
08 Teorías de la Globalización 


